
S P A
Masajes y Terapias Alternativas

Masaje de Reflexoterapia
Este masaje se realiza en los pies, donde se encuentran buena parte de las terminaciones nerviosas del 
cuerpo, estimulando la buena circulación en el organismo y la desintoxicación aliviando dolores en general.

20 minutos aprox. $ 7.000.-
45 minutos aprox. $ 8.000.-
1 hora aprox. $ 9.000.-

Ayun Lonko (Masaje Craneal)
Disminuye la presión arterial, mejora la circulación sanguínea, ensancha el campo de la conciencia, mejora 
la calidad del sueño, calma y relaja. Calma estados de ansiedad, alivia estados de estres y bruxismo.

30 minutos aprox. $ 11.000.-

Masaje Furi (espalda)
Incluye espalda, cráneo, cuello, hombros, brazos y manos.

40 minutos aprox. $ 13.000.-

Masaje Shiatsu (en zona de cráneo)
Masaje de acu presión o puntos de digito puntura que se realiza en cráneo, cuello y rostro. Ayuda a eliminar 
Dolores crónicos, mejora la concentración.

30 minutos aprox. $ 12.000.-

Masaje Numuln (Aromático)
Este masaje se aplica en todo el cuerpo acompañado de aceites aromáticos que entregan sensaciones de 
armonía, tranquilidad y relajación. Debe ser tomado en traje de baño.

1 hora aprox. $ 18.000.-
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Biomagnetismo y Bioenergética
Esta terapia con imanes es la mejor de las técnicas reconocidas hoy en día, permite aliviar síntomas de
stress, dolores, migrañas, estreñimiento, entre otras molestias y enfermedades. 

1 hora y media aprox. $ 18.000.-

Liftun (limpieza de aura y equilibrio de chacras)
La limpieza de aura es sanar las heridas que se producen en el campo energético que rodean al ser humano. 
Lo que nos permite sentirnos mas despejados y puros.

20 minutos aprox. $ 8.000.-

Masaje Tibetano
Inspirado en los conocimientos de los monjes tibetanos, este masaje mezcla digito puntura en la cara, 
cabezo, brazos, piernas y pies con algunas técnicas de Reiki. Alivia gran parte de las molestias y tensiones.

1 hora y media aprox. $ 25.000.-

Reiki
Sesión completa incluye aromatización de chacras energéticos  1 hora aprox. $ 15.000.-

Clases particulares de Yoga (máximo 4 personas)
La clase incluye meditación, ejercicios de calentamiento, a sanas especificas. Para esta clase se necesita 
toalla y una pequeña manta, vestimenta suelta, sin zapatos y ojala con calcetines.

1 hora aprox. $ 18.000.-

Pedicura 30 minutos aprox. $ 7.000.-

TOMA DE HORAS EN RECEPCION

mailto:quelen@lanalhuequelen.cl�
http://www.lanalhuequelen.cl/�

	Slide Number 1
	Slide Number 2

